COTOJESTSMOGISHKADSIE BIERZE?

JAK Z NIM WALCZYC?

DOSTEPNE WSPARCIE FINANSOWE NA
WYMIANE ZRODEL CIEPLA

Pod wzgledem stezenia pytéw zawieszonych i rakotwérczego benzo(a)
pirenu Polacy oddychaja najgorszym powietrzem w Unii Europejskiej.

Wedtug réznych szacunkow

(Europejska Agencja Srodowiska, Komisja
Europejskaiin.) ocenia sie, ze z powodu
zanieczyszczenia powietrza w Polsce
kazdego roku umiera przedwczeénie
40-50 tysiecy oséb. To mniej wiecej
taczna liczba ludnosci 2 lub 3 miast
powiatowych w wojewddztwie lubelskim.

Zatrute powietrze powoduje wiec ok. 15 razy

wiecej ofiar niz wypadki drogowe.

Choroby serca, uktadu oddechowego i nowotwory
spowodowane zapyleniem dotykaja setek tysiecy osob.



W polskich warunkach najbardziej problematyczng formg zanieczyszczenia po-
wietrza sa wysokie stezenia pytu zawieszonego (ang. Particulate Matter, skrot PM),
w ktérym duza czes¢ to drobinki sadzy. Zaleznie od wielkosci czastek wyrdznia sie
frakcje PM 10 (czastki mniejsze niz 10 um /0,01 mm) i PM 2,5 (czastki mniejsze niz
2,5um/0,0025 mm). Pyt PM 2,5 to drobinki $rednicy ok. 1/20 grubosci ludzkiego
wtosa, ktdére mogg przedostac sie przez pecherzyki ptucne wprost do krwi. W pytach
zawieszonych zawarte sa m.in. rakotwdrcze zwigzki z grupy wielopierscieniowych
weglowodoréw aromatycznych, takie jak benzo(a)piren.

PRZYCZYNY?

Przede wszystkim spalanie wegla i drewna.

W Polsce zrédtem ponad potowy emisji pytéw zawieszonych PM 10 jest tzw. ,,niska
emisja”, pochodzaca z domowych palenisk i kottowni na paliwa state (wegiel, drewno).
Duzo mniejsze, ale rowniez powazne Zrédta zapylenia to ruch samochodowy oraz
energetykai przemyst. Miejscowo, na przyktad w sasiedztwie ruchliwychulic, zwtasz-
czatych czesto zakorkowanych, samochody moga by¢ dominujagcym czynnikiem emisji.

W przypadku szczegdlnie niebezpiecznego benzo(a)pirenu niskie kominy sg od-
powiedzialne za niemal 90% emisji (za: Krajowy Osrodek Bilansowania i Zarzqdzania
Emisjami).

Emisja pytow zawieszonych zwigzana jest, w pewnym uproszczeniu, z niepetnym
spalaniem wegla, spowodowanym zbyt niskg temperaturg (niewtasciwe parametry
paliwa, m.in. uziarnienie i wilgotno$¢, ograniczony dostep tlenu). Na pogorszenie
jakosci powietrza wptywa takze utrudnienie wentylacji miast, spowodowane po-
tozeniem w dolinach lub zabudowg korytarzy napowietrzajacych.

POWIETRZE W WOJEWODZTWIE LUBELSKIM

Mimo, ze stan powietrza w Lublinie i regionie nie jest tak zty, jak w niektérych
miastach potudniowej Polski, to praktycznie w kazdym kraju Unii Europejskiej na-
lezelibysmy do czotéwki najbardziej zakopconych regionéw.

Obszar wojewddztwa pod wzgledem zanieczyszczen pytami zawieszonymi
PM 10 oraz benzo(a)pirenem zaklasyfikowany jest do klasy C - powyzej poziomu
dopuszczalnego.

Wedtug przepiséw, dopuszczalne $redniodobowe stezenia (50 pg/m?®) moga by¢
przekroczone maksymalnie przez 35 dni na rok. We wszystkich miastach w wo-
jewoddztwie, gdzie prowadzone s3a oficjalne pomiary, ilos¢ dni z przekroczeniami
jest jednak wieksza. W 2017 roku w Lublinie, Biatej Podlaskiej, Chetmie, Krasniku,
Zamosciu i Radzyniu byto takich dni miedzy 40 a 53,ale w 2015 rokuw Lublinie Sred-
niodobowy poziom przekroczony byt przez az 66 dni. A zdarzaja sie takie epizody,
jaknocz 27 na28stycznia 2017, kiedy sredniogodzinne stezenie siegato 400 pg/m?.



Benzo(a)piren

Sredni roczny tzw. poziom docelowy B(a)P (ktéry powinien zostac osiagniety juz
w 2013 roku), to 1 ng/m?2. W roku 2017 na poszczegdlnych stacjach sSrednioroczne
stezenie wynosito miedzy 2 a 4 ng/m?, czyli od 200 do 400% poziomu docelowego.
W sezonie grzewczym stezenia s kilkukrotnie wieksze. Na przyktad przez caty
grudzien 2018 na stacji w Biatej Podlaskiej odnotowywano sredniodobowe steze-
nia pomiedzy 9 do 12 ng/m?3. W innych miastach regionu wyniki byty podobne lub
niewiele lepsze.

Biezace informacje o stanie powietrza znaleZz¢ mozna na stronie
envir.wios.lublin.pl

1) NIE PAL SMIECI!

To nie oszczednos¢ - to zabdjstwo!
Smieci wrzucone do ognia wcale nie znika-
ja. Plastiki, zadrukowany papier czy guma
zawieraja zwiazki chloru i metale ciezkie.
Spalane w niskiej temperaturze domowych
palenisk wydzielajg rakotwércze dioksyny,
furany, weglowodory aromatyczne i inne niebez-
pieczne zwigzki. To samo dotyczy lakierowanego lub
impregnowanego drewna, ptyt meblowych i innych odpadéw

drewnopochodnych, np. podktadéw kolejowych, Scinek meblarskich itp.

Spaliny w duzym stopniu zatrzymuja sie i opadaja w bezposrednim sasiedz-

twie instalacji i komina. Zagrozenie dotyczy wiec takze samego palacza i jego
najblizszych.

Palenie smieci to wykroczenie zagrozone wysokim mandatem lub grzywna.
Coraz wiecej stuzb gminnych, jednostek policji i strazy miejskich ma mozliwos¢
rozpoznania $ladéw spalania $mieci (kontrola spalin, sadzy lub palenisk).

Zabronione jest réwniez wypalanie resztek roslinnych z ogrodu, ktére, wbrew
pozorom, rowniez jest Zrédtem powaznych zanieczyszczen. Liscie, trawe, drobne
gatezie mozna w prosty sposdb kompostowac, uzyskujgc doskonaty nawdz.

Co Ty mozesz
zrobic?

LEPSZY WEGIEL TRUJE MNIE)

Jesli ogrzewasz dom piecem albo kottem na wegiel, nie uzywaj paliw wyprodu-
kowanych z uzyciem mutéw weglowych, flotokoncentratéw i wegla brunatnego. Sa
one dostepne na rynku m.in. w postaci réznych brykietéw weglowych, czy , miksow”.

Po tym, jak w wiekszosci polskich wojewdédztw wprowadzono uchwaty anty-
smogowe, ktére zakazujg uzywania najbardziej emisyjnych sortéw wegla, na skta-



dach Lubelszczyzny zaczeto pojawiac sie wiecej paliw najgorszej jakosci, ktore nie
znajdujg nabywcoéw w innych regionach. Uwazajmy na takie toksyczne ,promocije”.

Kupujac wegiel wybieraj tylko taki, ktéry spetnia minimalne parametry:

- wartos$¢ opatowa co najmniej 24 MJ/kg,

- zawartosc¢ popiotu nie wiecej niz 10%,

- zawartos¢ siarki nie wiecej niz 0,8%,

- wilgotnos¢ nie wieksza niz 15%?.

Obecnie kazdy sprzedawca wegla ma obowigzek wystawié swiadectwo jakosci,
a na produktach paczkowanych znajdziesz ich deklarowana charakterystyke.

Wydajne paliwo (bardziej kaloryczne, o nizszej wilgotnosci i zawartosci popio-
tu) choé drozsze, na dtuzsza mete oznacza spore oszczednosci - mniejsze zuzycie
i wiekszg trwatos¢ instalacji.

DREWNO | BIOMASA

Alternatywa dla wegla, nadajaca sie do wiekszosci piecow i kottéw, moze by¢
pellet lub brykiet drzewny. Maja one minimalna zawartos¢ wilgoci, a kalorycznosc
poréwnywalng ze srednim weglem. Dodatkowa zalet3 jest to, Zze z jednego ,wsadu”
zostaje zaledwie garstka popiotu, ktéry mozna stosowac jako naturalny nawéz
w ogrodzie, w odréznieniu od popiotu weglowego, bedacego ktopotliwym odpa-
dem. Wazne, aby brykiet nie zawierat zadnych substancji klejacych. Unikac¢ nalezy
zwtaszcza brykietdw wykonanych z resztek ptyt meblowych.

Brykiet z drewna lisciastego nadaje sie réwniez do palenia w kominku.

Drewno opatowe powinno by¢ dobrze wysuszone - wtedy spala sie efektywnie
(energia cieplna nie jest zuzywana na odparowanie wody). Drewno powinno mie¢
nie wiecej niz 20% wilgotnosci. Suche polano jest wyraznie |zejsze, a przy uderzeniu
jest ,dzwieczne” (zbyt $wieze, wilgotne drewno wydaje gtuchy, sttumiony odgtos).
Grubo tupane drewno kominkowe wymaga co najmniej dwuletniego okresu sezo-
nowania.

EKSPLOATACJA

Palenie od géry

Rozpalanie od gory jest czesto propagowane jako ,zastepcze” remedium na smog.
Eksperymenty prowadzone w 2017 roku w Instytucie Chemicznej Przerébki We-
glaw Zabrzu wykazaty, ze emisje pytow w czesci kottéw spadaty wyraznie (jednak
w ,kopciuchach” nigdy nie osiggaty poziomu norm dla najgorszych instalacji klaso-
wych), w czesci - niewiele lub wcale, czesto wzrastat zas poziom benzo(a)pirenu.
Jeslitwoj kociot sie do tego nadaje - warto prébowaé, jednak samodzielne przerdbki

1 Takie lub zblizone parametry jako minimalne zapisano w wielu uchwatach antysmogowych wprowadzo-
nych przez poszczegdlne polskie regiony. Takie tez znalazty sie we wstepnym projekcie uchwaty dla woje-
wdédztwa lubelskiego.



kottéw do tego nieprzeznaczonych mogg by¢ niebezpieczne. Pamietaj tez, ze spalany
od gory kiepski wegiel nie przestanie byc¢ kiepskim weglem, a piec-kopciuch wcigz
pozostanie kopciuchem.

Na poziom emisji wptywa tez stan samej instalacji i droznosé przewodéw spali-
nowych. Regularne czyszczenie i kontrola nie tylko sprzyjaja efektywnemu spala-
niu, ale réwniez pomagaja zapobiegac niebezpieczenstwu emisji do pomieszczen
niebezpiecznego dla zycia tlenku wegla (czadu).

3) W CZYM PALIC? INSTALACJE

POZEGNAJ KOPCIUCHA

Tak zwane ,kopciuchy” to wcigz zdecydowana wiekszo$¢ domowych urzadzen
grzewczych na paliwa state. Nazywane sg tak ,tradycyjne”’, pozaklasowe kotty i pie-
ce o niskiej sprawnosci energetycznej, powodujace bardzo duzo zanieczyszczen.
Emituja one 10-20 razy wiecej pytéw niz nowoczesny kociot 5 klasy i 20-40 razy
wiecej niz kociot na pellet drzewny 5 klasy.

W mysl obowiazujacych przepisow, pozaklasowe kotty nie sg juz dopuszczone
do sprzedazy, wciaz jednak sg w obrocie na rynku wtérnym. Zdarza sie tez, ze pro-
ducenci prébujg omijaé przepisy i oferujg kopciuchy pod innymi nazwami. Nie warto
korzystac z takich okazji. Nowoczesny piec to mniejsze zuzycie paliwa. Trzeba sie
tez liczy¢ z perspektywa obowigzku wymiany takich kottéw. Wiekszos¢ polskich
wojewddztw juz okreslita w swoich uchwatach antysmogowych daty obowiazko-
wego wycofania z uzycia kottédw nizszych klas i pozaklasowych.

Alternatywy dla kopciucha:

e Jesli piec nawegiel, to nowoczesne urzadzenie o wysokiej sprawnosci ener-
getycznej, standardzie klasy 5 lub ecodesign/ekoprojekt. Kosztuje wiecej, ale
osigga poréwnywalne efekty przy wyraznie nizszym zuzyciu paliwa.

e Dostepne sg réwniez nowoczesne, automatyczne kotty na biomase, np. na
pellet drzewny.

e Energiaodnawialna - pompa cieptaiinstalacje solarne raz zainstalowane nie
wymagaja paliwa.

e Ciepto systemowe - sprawdz u lokalnego dostawcy CO, czy twdj budynek
ma szanse zostac przytaczony do sieci centralnego ogrzewania.

e Docieplenie budynku - kompleksowa termomodernizacja moze pozwoli¢ na
oszczednosé nawet 60% energii cieplnej.
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Rzadowy program ,Czyste Powietrze”

Program dotyczy wymiany starych piecéw i kottéw na niskoemisyjne insta-
lacje oraz docieplenia budynkéw jednorodzinnych. Skierowany jest do oséb
fizycznych bedacych wtascicielami doméw lub budujgcych dom. Maksymalny
koszt objety dotacjag to 53 tys. zt, z czego dotacja moze objaé - zaleznie od
dochodoéw na osobe w rodzinie - od 30 do 90%. Pozostata kwota moze by¢
przedmiotem preferencyjnej pozyczki.

W wojewddztwie lubelskim program prowadzony jest przez Woje-
wédzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Lublinie.
Petny zestaw informacji i materiatéw na stronie www.wfos.lublin.pl.

Biuro programu w Lublinie: al. Krasnicka 31, lok. 302.

Infolinia Programu: 81 561 21 61

LOKALNE BIURA:

e Biata Podlaska, ul. Warszawska 14, pokéj 306, tel. 533 317 794

e Bitgoraj, ul. Wtosiankarska 5, tel. 533 317 796

e Hrubieszéw, ul. Narutowicza 34, pokdj 13, tel. 533 307 147

e Janow Lubelski, ul. Zamoyskiego 59, pokéj 222, tel. 533 317 742

e Krasnystaw, ul. Marka Sobieskiego 3 ($roda, godz. 11.30-15.30),
tel. 815612161

o tukdw, ul. Jézefa Pitsudskiego 29, pokédj 2, tel. 533 317 768
Opole Lubelskie, ul. Strazacka 8, tel. 533 308 117

e Ryki, ul. Wyczoétkowskiego 10A, pokdj 5, tel. 533 342 582

e Tomaszow Lubelski, ul. Lwowska 68, pokéj 53, tel. 533 398 872

e Zamosé, ul. Przemystowa 4, pokéj 9, tel. 533 303418

Wiekszos¢ biur pracuje poniedziatek-czwartek w godz 11.00-15.00.

Inne ogoélnopolskich programy:

,M0j prad” - wsparcie dla mikroinstalacji fotowoltaicznych: dotacje do 5
tys. zt (nie wiecej niz 50% kosztow instalacji).

LAgroenergia” - wsparcie wykorzystania odnawialnych zrdodet energii
w gospodarstwach indywidualnych.
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| Programy lokalne: |
W Lublinie dotacje w ramach Programu Ograniczenia Niskiej Emisji otrzy-
| mac moga whasciciele mieszkan i doméw oraz najemcy lokali komunalnych. |
Wsparcie dotyczy likwidacji piecéwi kottowniweglowych orazinstalacji nisko-
I emisyjnego zrodta ciepta (sie¢ miejska, kotty gazowe i elektryczne, pompy |
cieptalub system hybrydowy). Dotacja moze pokry¢ do 50% kosztéw, a wnio-
I s:ki przyjmowane sa w trybie ciggtym. Program prowadzi Wydziat Ochrony I
| Srodowiska Urzedu Miasta. |
O podobne wsparcie samorzadéw miejskich moga sie takze ubiega¢ m.in.
| mieszkaricy Tomaszowa Lubelskiego, Zamoscia, Putaw, Bitgoraja i Lubartowa. |
Dotacja pokry¢ moze 50% do 60% kosztéw, a maksymalna kwota pomocy
I wynosi, zaleznie od miasta, od 4 do 10 tys. zt. I
Ponadto wiele gmin realizuje lokalne projekty wspdétfinansowane ze
I srodkéw Unii Europejskiej, umozliwiajace wymiane ogrzewania lub montaz I
| instalacji CO/CWU na bazie odnawialnych zrédet energii - kolektoréw sto- |
necznych, kottéw na biomase lub pomp ciepta.

T IS U M S I —— |

4) TRANSPORT

Ograniczajac uzywanie samochodu, réwniez przyczynisz sie do zmniejszenia
zanieczyszczenh powietrzai hatasu, a przy okazji zaoszczedzisz na kosztach paliwa.

Komunikacja zbiorowa

W duzych miastach regionu oraz w wielu relacjach miedzymiastowych stale po-
prawiaja sie warunki podrézowania komunikacja publiczna. Coraz czesciej mamy do
dyspozycji nowoczesne, wygodne pojazdy z bezptatnym wi-fi, elektroniczne bilety i dy-
namicznginformacje dla pasazeréw. W czasie podrézy autobusem czy pociggiem mo-
zesz spokojnie poczytac ksigzke, korzystac z internetu lu popracowac na komputerze.

Rower

Na kilkukilometrowych dystansach, zwtaszcza w warunkach miejskich, rower jest
bezkonkurencyjny, pozwala na szybki dojazd ,od drzwi do drzwi” bez marnowania
czasu na stanie w korku i szukanie miejsca parkingowego. Rowerem dojedziesz za
darmo. W wielu miastach Lubelszczyzny rozwija sie infrastruktura rowerowa. W Lu-
blinie rozrastasie sie¢ ,roweru miejskiego’, dziatajg rowniez bezptatne wypozyczalnie
rowerow towarowych. Sprébu;j!

Duzym Zrédtem niebezpiecznych zanieczyszczen jest praktyka usuwania filtrow
czasteczek statych (DPF) z silnikow diesla, w obawie przed wysokimi kosztamiwymiany.
Jest to dziatanie niezgodne z prawem, a wiekszos$¢ filtréw mozna poddac regeneracji.

Wiekszos¢ aut wozi tylko kierowce - warto podrézowac wspélnie.
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| Wiekszos¢ proponowanych tu ,antysmogowych” krokdw przy okazji przyczy- |
nia sie takze do redukcji zuzycia paliw kopalnych, a wiec takze emisji dwutlenku

| wesgla, zmniejszajac przez to negatywne oddziatywanie na globalny klimat. |

Inne kroki, ktédrymi mozesz przyczynié sie do zmniejszenia swojego ,$ladu

| weglowego”: |
- ograniczenie spozycia miesa na rzecz produktéw roslinnych

| - zmniejszenie ilosci kupowanych przedmiotdw, rezygnacja z opakowan I

| i przedmiotéw jednorazowych |
- rezygnacja z lotéw samolotem

| - wspieranie albo aktywne wtaczenie sie w dziatania ogélnopolskich lub lo- |

kalnych inicjatyw ekologicznych.
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CO MOGA ZROBIC WtADZE GMINY | REGIONU?

Wtadze miasta i gminy oraz wtadze wojewddzkie mogg poprawiac jakos$é po-

wietrza poprzez:

e ustanowienie norm jakoscidla paliw statych i norm dla instalacji grzewczych
wraz z okresleniem harmonogramu obowiazkowej likwidacji najbardziej emi-
syjnych urzadzen (tzw. uchwata antysmogowa, ktéra moze przyjaé¢ Sejmik
Wojewoddztwa)

o lokalne programy wsparcia finansowego dla likwidacji istniejgcych palenisk

weglowych oraz termomodernizacji budynkéw mieszkalnych

rozwaj sieci cieptowniczej

ochrone i poszerzanie terenéw zielonych i zadrzewien

ochrone przed zabudowa korytarzy napowietrzajgcych miasta
zmniejszanie ruchu samochodowego, poprzez ograniczanie ilosci miejsc park-
ingowych i tworzenie stref ograniczonego ruchu w centrach, podniesienie
atrakcyjnosci komunikacji zbiorowej i tworzenie infrastruktury rowerowej
e szeroka edukacje.

Wsparcie mieszkancéw dla takich dziatan, wyrazone w kontaktach z urzedem
oraz radnymi, moze zacheci¢ wtadze do ich podjecia.

Dowiedz sie wiecej na: www.smog.ekolublin.pl ¢ FB/SmogLublin

,ﬁa Towarzystwo dla Natury i Cztowieka
=l ul.Gteboka 8a, 20-612 Lublin, tel. 81 74 37 104, towarzystwo@ekolublin.pl e ekolublin.pl e £3/tdnicz

Kampania finansowana ze $rodkéw Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Lublinie
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